
Checklist : préparer son départ
Les 25 étapes, de 12 mois avant au jour de l'arrivée. À cocher au fur et à mesure.

🗓️ 12 mois avant le départ

Choisir la voie d'installation : permis retraité ou achat immobilier

Comparer les régions et faire un premier séjour de repérage si possible

Estimer son budget mensuel avec le calculateur du site

Vérifier sa situation fiscale avec un conseiller si besoin

📋 De 9 à 6 mois avant

Monter le dossier de permis de résidence retraité

Demander plusieurs devis de déménagement

Contacter la CFE pour la continuité de la couverture santé

Commencer les recherches de logement sur place

✈️ De 6 à 3 mois avant

Réserver les billets d'avion

Souscrire une assurance santé adaptée

Si un animal part avec vous : lancer les vaccins, la prise de sang et le permis d'importation (délais
longs)

Résilier ou transférer le bail et l'assurance habitation en France

📦 De 3 à 1 mois avant

Déposer officiellement le dossier de permis de résidence

Organiser le conteneur ou le groupage

Ouvrir un compte bancaire mauricien à distance, si la banque le permet

Vérifier son permis de conduire (traduction ou conversion si besoin)
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🧳 Le dernier mois

Faire le point vaccins et ordonnances avec son médecin

Résilier les abonnements français qui ne servent plus

Préparer la liste des numéros utiles sur place

Faire les cartons : trier ce qui part et ce qui se rachète sur place

Remplir le formulaire d'arrivée gratuit en ligne (safemauritius.govmu.org) et imprimer le PDF avec le
QR code

🏡 À l'arrivée

S'inscrire au registre des Français établis hors de France

Finaliser le compte bancaire mauricien sur place

Rejoindre une association ou un club pour créer du lien

Repérer les professionnels de santé les plus proches de chez soi

Cette checklist est un point de départ, pas un document officiel : selon votre situation (achat ou permis retraité, animaux, fiscalité),
l'ordre et les délais changent. Le détail de chaque étape est sur ile-maurice-retraite.fr/checklist-depart-maurice.html
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